     QWAN KI DO “Long Ho 21”

                www.qwankido-longho21.fr
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Association loi 1901 n° 2120400119 du 13/04/2004

      
                  
  
      N° SIRET : 48868728600010 APE : 926C




NOM : ……………………………………………
PRENOM : ……………………………….

ADRESSE : ………………………………………………………………………………………..…

VILLE : ………………………….……………….
CODE POSTAL : ………………………..

NE(E) LE : ………………..     


TELEPHONE : ………………………………….. 
PORTABLE : …………………………….

E. MAIL* : ………………………………………. ………………………………………………….

*Pour recevoir des infos concernant les stages, les compétitions et autres activités du club.


Port de lunettes □                            Port de lentilles □
                   Port d’appareil dentaire □

Décrivez sommairement vos motivations dans la pratique de la self défense (facultatif) :

………………………………………………………………………………………………………...

                                              Fait à ………………………  le ………………
                                                                                    Signature de l’adhérent

CONSTITUTION DU DOSSIER 

· Bulletin d’adhésion dûment complété et signé 
· Une photographie 
· Un certificat médical 
· Le paiement de la cotisation 

TARIFS 
120 € / saison (de septembre à fin juin), à régler à l’ordre de « QWAN KI DO Long Ho 21 »

              Pas d’entraînements pendants les vacances scolaires !
HORAIRES ET LIEUX DES ENTRAINEMENTS

	VENDREDI

	18h00-19h00
	Salle Trémouille (Rue Pierre Prud'hon, 21000 Dijon)





Siège social chez Alain GARCIA, 73 rue Général Fauconnet 21000 DIJON

Renseignements chez Jean-François GUYENOT, 3 lotissement les Tilleuls 21410 MALAIN

Téléphone : 03.80.23.61.24 – wwwqwankido-longho21.fr




Collez ici une photo récente





SELF DEFENSE  





BULLETIN D’ADHESION


2026-2027








